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정전 발생 시 음식 보호 

 

폭풍우 발생 전: 

 

 캔 및 기타 상온에서 장기 보관이 가능한 식품 비축  

 냉동고의 온도를 0°F 이하로 그리고 냉장고의 온도를 40° 이하로 설정하십시오. 

 음식을 보관할 수 있는 아이스팩과 쿨러 준비 

 상하기 쉬운 식품 버리기 

 홍수 발생 시 오염된 물이 닿지 않는 선반에 식품 보관 

 병에 든 생수가 준비되었는지 확인 

정전이 시작된 이후: 

 

 냉장고 및 냉동고 도어를 최대한으로 닫힌 상태로 유지합니다.  

 닫힌 상태를 유지할 수 있도록 냉동고 안의 식품을 최대한 가까이 모으기 

 장기간 동안 정전되는 경우 냉동고를 최대한 차갑게 유지할 수 있도록 건조 또는 

블록 얼음 구입 

전력 공급 재개 시 해야 할 일: 

 

 냉동고의 온도를 확인합니다. 온도계의 온도가 40° 이하인 경우 음식이 안전하고 

냉동 상태를 유지 가능 

 각 음식을 개별적으로 확인합니다. 이 차트는 개별 음식을 확인할 때 도움이 

됩니다. 

o 냉장 식품: 보관할 때 버려야 할 때 

o 냉동 식품: 보관할 때 버려야 할 때 

비상사태 발생 시 식품 안전에 관한 자세한 내용은 다음 자료 확인: 

긴급 사태 발생 시(Foodsafety.gov) 

정전: 소비자를 위한 주요 팁(FDA) 

 
 
 

정전 이후의 오수 정화조 

폭풍우 동안에는 물 사용량을 최소로 줄여야 합니다. 이를 위해 짧게 샤워하고 세탁기를 

돌리지 않으며 변기를 사용할 때마다 물을 내리지 마십시오. 폐수가 됩니다. 물을 사용할 

때마다 오수 정화조가 계속해서 채워집니다. 모든 비축 용량이 사용되면 집의 예비 

폐수관이 사용될 수 있습니다. 일반적으로 펌프 탱크에는 1일간 사용할 수 있는 긴급 

저장 공간이 있습니다. 제어판에서 펌프를 끄십시오. 

경고: 정전으로 인해 펌프가 오작동되면 펌프실에 출입하지 마십시오. 

 

https://www.foodsafety.gov/keep/charts/refridg_food.html
https://www.foodsafety.gov/keep/charts/frozen_food.html
https://www.foodsafety.gov/keep/emergency/index.html
https://www.fda.gov/Food/ResourcesForYou/Consumers/ucm077023.htm


 
 

 
 

전원 복구 이후: 

 펌프를 켜고 최대 5분간 운전한 작동한 후 끕니다. 

 폐수 수위가 "OFF(꺼짐)" 수위에 도달할 때까지 이 단계를 6시간 동안 반복하고 

펌프가 자동으로 꺼집니다.   

 소량의 물만 사용하는 경우에는 첫 번째 개폐 동안 펌프가 자동으로 꺼질 수도 

있습니다. 

 


